
�� Kinderbetreuung durch Au-pairs�

�� Unterstützung im Haushalt�

�� Internationale Begegnung in der Familie�

�� IN VIA, die Partner-Organisation �
für Au-pair-Gasteltern und Au-pairs�
�

Weitere Informationen auf �
www.aupair-invia.de

Au-pair 
in Europa

Aschaffenburg	 Tel.: 06021 24556
	 Email: au-pair@invia-aschaffenburg.de
Augsburg	 Tel.: 0821 3156-241	
	 Email: ka.kuehn@caritas-augsburg.de
Dortmund	 Tel.: 0231 1848141	
	 Email: a.strehl-pottmeyer@ 
	 invia-dortmund.de
Dresden 	 Tel.: 0351 8838 3020	
	 Email: aupair@in-via-dresden.de
Hagen	 Tel.: 02331 988519	
	 Email: jugendsozialarbeit@caritas-hagen.de
Hamburg 	 Tel.: 040 51440440	
	 Email: INVIA-Hamburg.aupair.efd@t-online.de
Hildesheim	 Tel.: 05121 208-516
	 Email: invia.au-pair-hi@web.de
Karlsruhe 	 Tel.: 0721 91243-21
	 Email: invia.karlsruhe@caritas-karlsruhe.de
Köln 	 Tel.: 0221 4728-650
	 Email: au-pair@invia-koeln.de
Krefeld 	 Tel.: 02151 804492
	 Email: au-pair@invia-krefeld.de
Magdeburg	 Tel.: 0391 6053-271
	 Email: stefan.lange@caritas-magdeburg.de
Münster 	 Tel.: 0251 492-5858
	 Email: au-pair@stadt-muenster.de
Weilheim	 0881 9232978
	 Email: widmann.hilde@t-online.de
Nürnberg	 Tel.: 0911 586869-17
	 Email: aupair@invia-nuernberg.de
Olpe 	 Tel.: 02761 9211711
	 Email: INVIA@caritas-olpe.de
Osnabrück	 Tel.: 0541 341-451
	 Email: Au-pair.os@caritas-os.de
Paderborn	 Tel.: 05251 209-332
(Diözese)	 Email: roerig@inviadiv-paderborn.de

Paderborn	 Tel.: 05251 1228-29	
(Bezirk)	 Email: l.ostendorf@invia-paderborn.de

Regensburg	 Tel.: 0941 5021175	
	 Email: invia@caritas-regensburg.de
Rostock 	 Tel.: 0381 7698989
	 Email: INVIA-ROSTOCK@t-online.de
Unna	 Tel.: 02303 2513521
	 Email: inviaunna@web.de
Wolfenbüttel	 Tel.: 0531 2336699
	 Email: aupair@caritas-wolfenbuettel.de
Würzburg 	 Tel.: 0931 386-66-718
	 Email: blenka@caritas-wuerzburg.de
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Was ist Au-pair?

Ein Au-pair-Aufenthalt dauert 6-12 Monate und gibt 

jungen Menschen Gelegenheit, ihre Sprachkenntnisse 

zu vertiefen, ein Land, seine Menschen und seine Kultur 

kennen zu lernen, die Allgemeinbildung zu erweitern, sich 

persönlich weiterzuentwickeln und somit die beruflichen 

Chancen zu verbessern.
 

Was tun Au-pairs?

�� sie leben in einer Gastfamilie 

�� betreuen Kinder 

�� helfen bei der Hausarbeit 

�� besuchen eine Sprachschule 

�� lernen neue Menschen, Lebensweisen und Kulturen 
kennen 
 

Die Gastfamilie bietet:

�� Unterkunft, Verpflegung, Familienanschluss 

�� Taschengeld  

�� Versicherungen (je nach Land)

Wollen Sie… 

�� ein Jahr im Ausland verbringen?
:: Frankreich 
:: Griechenland 
:: Großbritannien 
:: Irland 
:: Italien 
:: Spanien 
:: französisch- und flämischsprachiges Belgien 
:: französisch- und italienischsprachige Schweiz 
:: USA
:: weitere Länder auf Anfrage 

�� eine andere Sprache lernen? 

�� Land und Leute erleben? 

�� etwas Neues sehen?

Voraussetzungen: 

�� Grundkenntnisse der Landessprache 

�� Mindestalter 18 Jahre, Höchstalter 25 Jahre 

�� sich in einer Familie engagieren wollen 

�� Erfahrung und Freude im Umgang mit Kindern 

�� Bereitschaft zur Mithilfe im Haushalt

Kosten für Au-pairs: 

�� Hin- und Rückreisekosten 

�� Sprachkursgebühren 

�� Geldreserve für die Anfangszeit 

�� eventuell Versicherung 

�� Vermittlungsgebühr

Sie wollen sich bewerben?

Das Anmeldeformular und weitere Informationen finden 
Sie auf unserer Homepage www.aupair-invia.de 
oder erhalten Sie bei einer unserer IN VIA Au-pair-Bera-
tungs- und -Vermittlungsstellen.

IN VIA Katholische Mädchensozialarbeit 
Au-pair-Beratung und -Vermittlung:

Wir sind ein Fachverband im Deutschen Caritasverband 
und bieten Hilfe bei allen Fragen und Problemen rund um 
den Au-pair-Aufenthalt.

In Paris und London sind nach erfolgter Einreise das IN VIA 
Auslandshaus Foyer Porta und der German YMCA Ihre 
Ansprechpartner.

Wenden Sie sich an die nächstgelegene 
unserer  regionalen IN VIA Au-pair-Beratungs- 
und -Vermittlungsstellen in Deutschland.


